CAMP D'ETE DE RANDONNEE 2023-CAF TOULOUSE

Cher(e)s cafistes

Cette année, |'équipe du CAMP D'ETE vous invite d passer une dizaine de jours, du 13 au 23 Juillet
2023 dans le Val d Azun, a proximité du Lac d Estaing (Hautes Pyrénées)

OUVERT a tous les membres de la FFCAM, en bonne santé et bonne forme. Les enfants sont acceptés,
s ils sont accompagnés de leurs parents ou d'un adulte responsable, sous réserve qu'ils soient
adhérents.

LIEV: au camping du Lac d Estaing : Camping calme a la montagne. Bar-restauration a proximité

Le camping se situe aux abords du lac d'Estaing et a la porte du Parc National des Pyrénées.

Installation collective : Grande Tente de groupe pour la cuisine et les repas. Matériel de cuisson,
tables pliantes.

Matériel personnel : tente individuelle pour dormir, assiette, verres, couverts et siége pour les repas.



Cuisine : Le soir, repas collectif dont le plat chaud sera préparé par le restaurant. Petit déjeuner.

Chacun aménera son casse croute du midi, ses vivres de course et quelques provisions pour |'apéritif,
s'il le désire.

Pour le bon fonctionnement du camp, la participation de chacun est attendue : préparation du repas du
soir, vaisselle, etc...

Prix journalier : 32 € /j/p, comprenant le repas du soir et le petit déjeuner, (boissons comprises) et
le matériel de groupe, le colit du camping.

L'encadrement Les sorties sont assurées par les encadrants et bénévoles et, pour cette année par
les diplomés du club : Ali Mili, Claudine Julien, Frangoise Monnot Jolly, Serge Dupérier, Patrice
Bessieres, Michel Bruot ..etfc......

Objectifs a réaliser selon les conditions météo et le groupe :

Le Val d'Azun surnommé I'Eden des Pyrénéees par le Baron Ramond en 1790 est situé au sud-ouest des
Hautes-Pyrénées, c'est I'une des 7 vallées du Lavedan qui par son isolement conserva son autonomie
pendant de nombreux siecles, ces vallées vivaient surtout d'élevage et un peu d'agriculture.

L'orientation Est-Ouest du val d'Azun, assez rare dans les Pyrénées, procure un climat agréable a 10 petits
villages situés entre 600 m et 1000 m d'altitude: Aucun, Arrens-Marsous, Arras en Lavedan, Sireix, Bun,
Estaing, Gaillagos, Arcizans-Avant et Arcizans-Dessus sans oublier Arbéost et Ferriéres petits villages
perdus de haute vallée de I'Ouzom, limite entre les Hautes-Pyrénées et les Pyrénées Atlantiques.

Avec pour point culminant le Balaitous a 3144m, le val d'Azun est le point de départ de nombreuses balades
dans le Parc National des Pyrénées Occidentales,

Matériel rando : chacun se munira du matériel de montagne adapté d ses capacités. (Possibilité
d'emprunt au club).

Déplacements : covoiturage si possible.

Réservation : au plus vite, et impérativement avant le 3 juillet, soit par internet sur le site du
CAF en réglant | acompte de 64 € par CB, soit en renvoyant le bulletin ci-joint au club 3 rue de
I'Orient 31000 Toulouse, avec un chéque de 64 € par personne.

Contacts : Frangoise Monnot Jolly (0663588154) et Brigitte Domme (0622110549)


https://www.lacsdespyrenees.com/forum/msgforum.php?id_sujet=500
https://www.lacsdespyrenees.com/forum/msgforum.php?id_sujet=339
https://www.lacsdespyrenees.com/parc-pyrenees.php

Courriel © ...

Téléphone

Dates :

Arrivée le

CAMP D'ETE 2023

RESERVATION a renvoyer au club

........................... PréNOm & oo

repas du soir OUL NON (rayer la mention fausse)

Départ le repas du soir OUTI NON
N carte CAF i .o,
Réservation 64 € par cheque ou via le Site’...........coooueiiriniinrieieeee e

A renvoyer avant le 3 juillet au club : 3 rue de | 'Orient, 31000 Toulouse



